
Recursos humanos do Centro Social e Paroquial de Brinches

Função Ajudante de Cozinheira
N.º de colaboradores 3
Responsabilidades/

funções

- Trabalhar sob as ordens da cozinheira;

- Auxiliar o(a) cozinheiro(a) na execução das suas tarefas;

- Limpar e cortar legumes, carnes, peixes e outros alimentos;

- Preparar guarnições e pratos;

- Elaborar registos de acordo com as suas funções; 

- Executar e colaborar nos trabalhos de arrumação e limpeza da cozinha;

- Apoiar e orientar a alimentação dos utentes;

- Conduzir os utentes à mesa;

- Colaborar na administração da medicação;

- Higienizar espaços, equipamentos e utensílios;

- Preparar as mesas antes e depois das refeições;

- Preparar fruta e pratos alimentares de acordo com as necessidades dos utentes; 

- Colaborar com as colegas;

- Cumprir e contribuir para a melhoria contínua do S.G.Q.;

- Colaborar no serviço de refeitório. 


